
L’ACTION SOCIALE 

 

I- Généralité : 

 

La théorie de l’action sociale, un des principaux courants de la sociologie contemporaine, qui 

remonte à Max Weber (1864 - 1920). 

Celui-ci, qui élabora le concept d’action sociale, entendait par là tout le comportement humain dans 

la mesure où l’individu agissant lui confère un sens subjectif tout en s’orientant sur la conduite 

d’autres individus (c’est pourquoi la réaction instinctive, par exemple, ne relève pas de l’action 

sociale). 

 

 

II- Théorie : 

 

D’après Weber, l’action sociale est l’élément fondamental de la réalité sociale, tandis que les 

institutions, groupes et autres communautés d’ordre social ne sont que les aboutissements et les 

modes d’organisation d’actions concrètes des individus. 

Par la suite, le concept fut essentiellement élaboré par les sociologues adeptes de l’atomisme social. 

Parsons T. (1902 – 1979) s’efforçait de le relier à la hiérarchie des systèmes sociaux organisant et 

contrôlant l’action sociale des individus. 

 

 

III- Différents niveaux : 

 

Parsons envisageait quatre principaux niveaux d’organisation  de l’action sociale (ou niveaux de 

systèmes d’action) : 

 

1) l’organisme biologique ; 

2) la personnalité ; 

3) le système social ; 

4) le système culturel. 

 



Sa théorie de l’action sociale est centrée sur le problème de d’équilibre, c’est-à-dire de maintien de 

la stabilité des systèmes sociaux existants. 

 

 

IV- Approche marxiste : 

 

Du point de vue marxiste, l’activité des hommes ne saurait être réduite au respect de modèles de 

comportement admis de tous, ni à l’accomplissement de certains rôles sociaux par les hommes. 

Ceux-ci forgent leur propre histoire dans les conditions et circonstances qu’offrent la société 

présente et son évolution antérieure. 


